
基本駕駛技巧

1. 過馬路前應放慢速度，或停在路邊等候，

以觀察路面情況。

2. 留心路面交通變化，切勿冒險橫過馬路。

3. 遵守交通燈指示。

4. 以安全速度在最短的時間橫過馬路，以免

阻礙交通或引起危險。

5. 留意路面情況，遇有人多或路面不平的地

方，應減慢車速。

6. 重新啟動輪椅前應檢查所訂車速，避免因

車速太快引致意外。

使用者基本要求

1. 使用者必須具備能夠安全操作電動輪椅

的體格、認知能力和應變力。患有視覺

或智力障礙人士，請先徵詢醫生或治療

師意見。

2. 使用者必須有能力保持軀幹平衡，並能

抵受凹凸路面的顛簸。軀幹肌肉強度不

足時，應考慮佩帶合適的安全帶，或使

用合適的身體承托系統，如背墊、側身

墊等。

3. 有頸部控制問題的使用者，如在輪椅倒

後開行時不能監察左右及後方環境的情

況，需尋求治療師的建議，加裝合適的

倒後鏡。

4. 使用者必須接受治療師的適當訓練，對

室內及戶外駕駛電動輪椅的技術有充份

掌握，能夠操作輪椅安全地上落路邊石

駁位，克服崎嶇路面，應付突發情況及

遵守道路安全使用守則，方可獨自以電

動輪椅作戶外活動。
復康專科及資源中心

九龍紅磡香港理工大學育才道S座地下

電話：23642345  傳真：27645038

電郵：admin@rehabaidsociety.org.hk

網頁：www.rehabaid.org
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上落路旁石階

使用者應盡量利用路邊下斜路緣上落路旁。

如要使用輪椅上落沒有斜位的路旁邊石，應

先徵詢職業治療師的意見，以便在可行的條

件下進行上落石駁位的訓練，確保掌握相關

的安全駕駛技巧。

安全配套

電動輪椅應該有以下裝置，確保個人及其他

道路使用者的安全：

1. 輪椅的右方應該有一盞黃色或白色的車頭

燈。

2. 輪椅後方應該有兩盞紅色車尾燈。

3. 輪椅後方應該有兩幅紅色反光板。

4. 輪椅應該有響號。

經常檢查以上的裝置，確保輪椅性能良好。

使用斜坡

1. 登上斜坡時，應把電動輪椅停住，控制桿

盡量推前，轉彎時則向左或右移動。

2. 如上斜途中需要停下，於再啟動輪椅時要

慢速漸進，必要時俯前上身，以免前輪離

地。

3. 走下斜坡時，切勿讓電動輪椅超越平地速

度，應慢駛而下。如果有失控迹象應立即

將手移離控制桿，以剎停輪椅。當輪椅重

新啟動及加速後，應保持安全平穩速度下

斜坡，不要令下斜速度過急。

使用升降機

1. 輪椅人士使用升降機前要確保有足夠進出

空間，以免發生碰撞。

2. 輪椅使用者與其他人士共用升降機時，要

互相禮讓。

3. 因應環境以較慢的安全車速進出升降機。

4. 如需要後退進出升降機，應小心翼翼，兩

邊檢查，以防撞到他人。


